
 

Idrott och hälsa:  Boll och dans  7,5hp   HT2018
Vecka Dag Tid Innehåll Plats Lärare Läsanvisningar/förberedelser

35 Fredag 09:00-12:00 Kursstart + Dans 1 Campushallen TJ Studieanvisningen, Annersted (2007), Larsson & Meckbach (2012) s.103-119

13:15-17:00 Boll 1 ute Ute TJ Huitfeldt m.fl. (1998) s.13-25, 173-196, Tidén (2009), Skolverket (2011b)

36-37 Litteraturläsning och portfolioarbete

38 Fredag 09:00-12:00 Boll 2 Campushallen TJ Larsson & Meckbach (2012) s.9-86, 120-140

13:15-17:00 Dans 2 Campushallen TLJ Larsson & Meckbach (2012) s.233-249, Lindqvist (2010) s.75-133

40-41 Litteraturläsning och portfolioarbete

42 Fredag 09:15-12:00 Dans 3 (inför redovisning) Campushallen TJ Sjöstedt & Wigert (2005)

13:15-17:00 Grupparbete dansredovisning Campushallen

43-44 Litteraturläsning, portfolioarbete och förberedelse inför dansredovisning

45 Lördag 09:00-12:00 Rörelseanalys boll Campushallen TLJ Skolverket (2011a), Skolverket (2011b), Larsson (2016)

13:15-17:00 Dansredovisningar Dansstudion TJ Ta med 1:a steget  (häfte + cd)

46-48 Litteraturläsning, portfolioarbete och förberedelse inför bollredovisning

49 Lördag 09:00-12:00 Erfarenhetsutbyte bollek Campushallen TLJ

13:15-17:00 Avslutning med juldans och portfoliodiskussionDansstudion TJ & TLJ Larsson & Meckbach (2012) s.120-140, Teng (2013) s.8-30, 135-165

50 Lämna in portfolio senast fredag v.50 kl. 23:30


